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Vazeni a mili pratelé,

letni €as se chyli ke konci a k tomuto obdobi jiz nékolik let pat¥i také moZnost listovat novym
éislem Casopisu Atheroreview, ktery se vénuje ateroskleréze a vSemu, co s ni souvisi jiZ néko-
likdtou sezénu. Letos$ni podzim je na novinky zvIasté bohaty. Jisté jim dominuje bézici diskuse
nad nové publikovanymi doporu¢enymi postupy evropskych spoleénosti pro management dysli-
pidemii. Obsahuji fadu novinek a novy je i jejich podtitul v ndzvu (mélokdo si ho v§imne, ale stoji
tam: modifikace lipidd ke sniZeni kardiovaskularniho rizika) s mimoradnou dileZitosti, nebot pfi-
pomina zékladni smysl ,lipidové intervence®, jimz zlstavé zpomaleni/zastaveni procesu ateroskle-
rézy a zabrénéni vzniku jejich komplikaci. K tomuto cili sméfuji i zmé&ny formulované novymi do-
poruéenymi postupy. Shrnuje je Stanovisko vyboru Ceské spole&nosti pro aterosklerézu zafazené
do tohoto vydani Atheroreview, kterym se hlasime k principm evropskych doporuceni a vybirdame
to nejpodstatné;jsi.

Hlavnim tématem podzimniho Cisla Atheroreview je pohled nefrologa na problematiku aterosklerotickych cévnich one-
mocnéni. Vyuziji pfileZitosti a podékuji lvanu Rychlikovi, ktery se ujal koordinace a s kolegy pfinasi velmi zajimavé shrnuti
zvlastnosti metabolizmu plazmatickych lipidQ, pouZiti hypolipidemik i specifik vaskularniho postiZzeni u nefrologickych pa-
cientl. Tematiku doplIni pojednani J. A. Hubécka o relativné nové objeveném apoproteinu L1 jako mozném markeru renél-
niho i srde¢niho selhéni.

V obsahu Casopisu najdete i dalsi zajimavosti. V kontextu novych doporucenych postupd stanovujicich jesté nizsi do-
porucené cilové hodnoty lipoproteind mizeme jenom odhadovat, kam se posunou vysledky nasi (ne)ispésnosti pfi snaze
o kontrolu dyslipidemie, jak ji komentuje ¢lanek L. Zlatohlévka a spolupracovnik(. Nezapominame ani na méné bézné situ-
ace, a proto zarazujeme piehled o deficienci kyselé lyzosomalni lipazy, zpracovany E. Tdmovou, na nizZ je tfeba v konkrét-
nich klinickych situacich myslet.

| v tomto Cisle se objevuje pFispévek nasich slovenskych kolegl se zajimavym a aktualnim tématem vztahu vitaminu D
a aterogeneze tentokrat z Ghlu pohledu zobrazovacich metod. Jsem osobné velmi rad, Ze jiZ nyni médme pfipravena témata,
kterd pro prvni Cislo Atheroreview 2020 dodaji kolegové ze Slovenské asociécie aterosklerdzy.

Obsah jsme doplnili Gvahami nad novymi strategiemi |éEby i s ohledem na dynamicky se vyvijejici podminky Ghrady
hypolipidemik, které dale oteviraji moZnosti pro Sir$i populace pacientl na dosaZeni ambiciéznich lé¢ebnych cilG. Zavé-
rem najdete tradiéni prehledy zahraniéni literatury i zpravy z akci, které podporuje nebo pfimo porada Ceska spoleénost
pro aterosklerézu.

Dovolte mi zavérem tohoto Gvodniku popfFat vam prijemné podzimni dny a hodné eldnu a energie pro boj s ateroskleré-
zou na v8ech frontéch.
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