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Kniha ,Diabezita. Diabetes a obezita: nerozlu¢né
dvojicky“ je pozoruhodnym dilem, které velmi

LUBOMIRA FABRYOVA
PAVOL HOLECZY
A KOLEKTIV

napfiklad diabezita a lazeriska 1é¢ba, social-
né-ekonomické dopady diabezity a moZnosti

o C

dobfe pokryva komplexni problematiku obezity O C QO Q jejich Fizeni a Ffada dalSich. Z praktického hle-
a diabetu. Oba hlavni editofi MUDr. L. Fabryovéd ~ . diska jsou velmi dllezité a prakticky vyuZitelné
oQoCe

a doc. P. Holéczy odvedli perfektni préaci jednak
pfi plénovani kapitol, které skuteéné pokryvaji
vSechny dllezité aspekty, jednak pfi perfekt-
nim vybéru spoluautorll. Soucésti autorského
kolektivu je celd fada renomovanych predsta-
vitelG Ffady oborl nejen vnitiniho Iékarstvi, ale
také chirurgie, anesteziologie, kardiologie a dal-
&ich, v&etné zastupcli z Ceské republiky.

Kniha se velmi dobre Cte, jednotlivé kapitoly jsou vyvazené
a jejich délka je prfimérend. V knize je velmi snadné se zori-
entovat a najit tfeba jen jedno téma, které Gtenare zajima.
Za velmi dUleZité povaZzuji i zarazeni kapitol na témata, kterd
nejsou v ramci podobnych publikaci Casto diskutovéna -
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i dalSi kapitoly - napfiklad anesteziologicky ma-
nagement pacienta s diabezitou a nutri¢ni as-
pekty managementu pacientll po bariatrické/
metabolické chirurgii. Velmi vydafené jsou vSak
i dalSi kapitoly a rozhodné ¢tenarlim doporuduji
knihu predist celou.

Celkové se jednéa o jednu z nejvydarenéjsich
knih na uvedené téma, kterou jsem v posled-
nich letech na toto téma cCetl. Zajimat by méla prakticky
vSechny |ékare, ktefi se s pacienty s obezitou a diabetem
setkavaji. A myslim, Ze kazdy Ctenér si vybere miniméalné
jednu ¢ést, které pro néj bude zajimavé a poucna.
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